
	

Méditation	évangélique,	silence	et	chants	de	Taizé	

Musique	d’introduction	à	la	méditation	

El	Senyor	és	la	meva	força,	el	Senyor	el	meu	cant.		
Ell	m’ha	estat	la	salvació.	
En	ell	con@io	i	no	tino	por,	en	ell	con@io	i	no	tino	por.	
(O$ 	ma	joie	et	mon	espérance,	le	Seigneur	est	mon	chant.		
C’est	de	lui	que	vient	le	pardon.	En	lui	j’espère,	je	ne	crains	rien.	(bis))	

Jésus	le	Christ,	lumière	intérieure,	ne	laisse	pas	mes	ténèbres	me	parler.	
Jésus	le	Christ,	lumière	intérieure,	donne	moi	d’accueillir	ton	amour.	

Évangile	de	Iéschoua	selon	le	récit	de	Jean	(6,	51-58)	

51	 Moi,	je	suis	le	pain	qui	est	vivant,	celui	qui	est	descendu	du	ciel.	
Si	quelqu'un	mange	de	ce	pain	il	vivra	pour	l'éternité.	
Le	pain	que	je	donnerai,	c'est	ma	chair	pour	la	vie	du	monde.	

52	 Les	Juifs	se	disputent	entre	eux	en	disant:	
Comment	celui-ci	peut-il	nous	donner	sa	chair	à	manger?	

53	 Jésus	leur	dit:	
Amen!	Amen!	je	vous	le	dis:	
Si	vous	ne	mangez	pas	la	chair	du	Fils	de	l'homme	et	ne	buvez	pas	son	
sang,	vous	n'avez	pas	vie	en	vous.	

54	 Celui	qui	mange	ma	chair	et	boit	mon	sang	a	la	vie	éternelle.	
Et	moi	je	le	ressusciterai	au	dernier	jour.	

55	 Car	ma	chair	est	vraie	nourriture	et	mon	sang	est	vraie	boisson.	
56	 Qui	mange	ma	chair	et	boit	mon	sang	demeure	en	moi	et	moi	en	lui.	
57	 Comme	le	Père	qui	est	vivant	m'a	envoyé	et	comme	je	vis	par	le	Père,	
ainsi	qui	me	mange,	celui-là	vivra	aussi	par	moi.	

58	 Tel	est	le	pain	descendu	du	ciel:	
non	pas	comme	les	ancêtres	ont	mangé	et	ils	sont	morts.	
Qui	mange	ce	pain	vivra	pour	l'éternité.	

	 Jésus	dit	ces	choses	alors	qu'il	enseignait	dans	une	synagogue	à	
Capharnaüm.	

Alleluia	17	
(au	son	du	gong,	temps	de	méditation	silencieuse	suivi	du	partage)	

Eat	this	bread,	drink	this	cup,	come	to	me	and	never	be	hungry.	
Eat	this	bread,	drink	this	cup,	trust	in	me	and	you	will	not	thirst.	
(Mange	ce	pain,	bois	cette	coupe,	celui	qui	vient	à	moi	n'aura	plus	jamais	faim.	
Mange	ce	pain,	bois	cette	coupe,	celui	qui	croit	en	moi	n'aura	plus	jamais	soif.)	

Voici	Dieu	qui	vient	à	mon	secours,	
Le	Seigneur	avec	ceux	qui	me	soutiennent.	
Je	te	chante,	toi	qui	me	relèves.	(bis)	

The	kingdom	of	God	is	justice	and	peace	and	joy	in	the	Holy	Spirit.	
Come	Lord,	and	open	in	us	the	gates	of	your	kingdom.	
(Le	royaume	de	Dieu	est	justice,	paix,	et	joie	dans	l’Esprit	Saint.	
Viens	Seigneur,	et	ouvre	en	nous	les	portes	de	ton	royaume.)	

Kyrie,	Kyrie	eleison.	Kyrie,	Kyrie	eleison	(Kyrie	10)	
(Seigneur,	aie	compassion.)	

Intentions	de	prières	préparés,		
puis	intentions	des	participants	

Notre	Père	

Annonces	

Laetentur	cœli,	exulte	terra,	a	facie	Domini,		
quia	venit,	quia	venit.	 [150]	
(Joie	au	ciel,	exulte	la	terre,	à	la	face	du	Seigneur	car	il	vient!)
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