
Eucharistie	

Le	Christ	va	se	manifester	parmi	nous,	Celui	qui	est,		
qui	était	et	qui	vient,	Dieu	parmi	nous	va	dresser	sa	tente.	

Joyeuse	lumière,	lumière	éternelle	du	Père,	
Saint	et	bienheureux,	Iéschoua	Christ	

Évangile	de	Iéschoua	selon	l'écrit	de	Matthieu	(11,	25-30)	

25	 En	ce	temps-là,	prenant	la	parole	Jésus	dit:	
Je	te	célèbre,	Père,	Seigneur	du	ciel	et	de	la	terre,	
car	tu	caches	ces	choses	à	des	sages	et	aux	intelligents	
et	tu	révèles	cela	à	des	tout-petits.	

26	 Oui,	Père,	tel	est	le	choix	de	ton	amour.	
27	 Tout	m'a	été	donné	par	mon	Père,	
et	personne	ne	connaı̂t	le	fils	sinon	le	père,	
et	personne	ne	connaı̂t	le	père	sinon	le	fils	
et	celui	à	qui	le	fils	a	dessein	de	le	révéler.	

28	 Venez	à	moi,	vous	tous	qui	peinez	et	êtes	surchargés	
et	moi	je	vous	donnerai	le	repos.	

29	 Portez	sur	vous	mon	joug	
et	apprenez	de	moi:	
car	je	suis	doux	et	humble	de	coeur	
et	vous	trouverez	le	repos	pour	vos	vies.	

30	 Car	mon	joug	est	aisé	et	mon	fardeau	léger.	

Alleluia	
(au	son	du	gong,	temps	de	méditation	silencieuse	—	8	minutes	—	suivi	du	partage)	

REMERCIEMENT	AU	PÈRE	ÉTERNEL	

A	 Rassemblons-nous	autour	de	Iéschoua	pour	faire	monter		
vers	le	Père	notre	reconnaissance	

	Nous	te	louons	Dieu	qui	est	Notre-Père	
	Alleluia,	alleluia,	alleluia		

T	 Avec	Iéschoua	ton	Xils	bien-aimé,		
nous	te	rendons	grâce,	Dieu	notre	Père.	
Merci	de	nous	donner	la	force	de	ton	Esprit		
pour	vivre	selon	ton	amour	
dans	les	moments	de	bonheur		
comme	dans	les	temps	de	difXicultés.	

Nous	te	louons	Dieu	qui	est	Notre-Père	
	Alleluia,	alleluia,	alleluia	

A	 Remercions	le	Père	pour	Iéschoua,		
qui	est	témoin	de	la	bonté	et	du	pardon.	

T		 Père	très	bon,	ton	Fils	Iéschoua	a	refusé	toute	violence		
envers	ceux	qui	le	rejetaient,		
ce	qui	l’a	conduit	à	la	souffrance	et	à	la	mort		
pour	vivre	jusqu’au	bout	le	pardon.	

										Nous	te	louons	Dieu	qui	est	Notre-Père	
Alleluia,	alleluia,	alleluia		

(chacun·e	peut	dire	son	remerciement	au	Père	et	à	Iéschoua)	

MÉMORIAL	DU	DERNIER	REPAS	DE	IÉSCHOUA	

A		 Faisons	mémoire	du	geste	que	Iéschoua	a	fait		
lors	de	ses	adieux	à	ses	disciples.	

T		 Par	ton	Esprit,	que	ce	pain	soit	pour	nous		
ta	parole	de	vie	d’éternité	
et	qu’en	partageant	cette	coupe		
nous	devenions	l’unique	Corps	du	Christ		

	 en	communion	avec	toi,	Père	Êternel.	
Nous	te	louons	Dieu	qui	est	Notre-Père	

	Alleluia,	alleluia,	alleluia	



A		 La	veille	de	sa	passion,	pendant	le	repas,		
après	t’avoir	rendu	grâce,	Père,		
Iéschoua	prend	le	pain,	le	partage	
et	donne	à	ses	disciples	en	disant	:	

P		 Prenez	et	mangez-en	tous	:	voici	ma	vie	livrée	pour	vous.	

Accueillons	le	pain	du	Christ,	buvons	à	la	source	immortelle		
(couplets	2	-	3)	

(on	garde	le	pain	dans	sa	main	pour	communier	tous	ensemble)	

A		 Demandons	à	Iéschoua,	notre	Maıt̂re	et	notre	Frère,		
de	pardonner	nos	manques	d’amour		
et	de	nous	donner	la	paix	intérieure.	

T		 Seigneur,	je	ne	suis	pas	digne	de	te	recevoir		
mais	redis-moi	ton	amour	et	je	serai	guéri·e	

P		 Heureux	sommes-nous	d’être	accueillis	à	la	table	du	Seigneur.	
	 Que	Iéschoua	nous	garde	unis	à	lui	pour	toujours.		
(chacun	peut	lire	la	prière	de	communion	spirituelle	au	pain	de	vie	d’éternité,		
et	si	on	l’a	préparé	à	l’avance,	on	peut	également	manger	du	pain	béni)	

T	 Iéschoua,	ta	présence	est	réelle	dans	le	pain	consacré,		
mais	puisqu’actuellement	je	ne	peux	manger	de	ce	pain,		
viens	sur	moi	pour	que	je	sente	ta	présence	en	mon	cœur.	

	 Amen	

Ae		 Après	le	repas,	
Iéschoua	prend	la	coupe	du	fruit	de	la	vigne,		
et	donne	à	ses	disciples	en	disant	:	

P		 Prenez	et	buvez-en	tous.	
Voici	la	coupe	de	l’Alliance	nouvelle	et	éternelle		
entre	le	Père	et	les	humains,	
une	alliance	scellée	en	mon	sang	versé	pour	vous		
et	pour	la	multitude	pour	le	pardon.	

	 Vous	ferez	cela	en	mémoire	de	moi.	

A		 ConXions	au	Père	nos	besoins,		
ceux	de	nos	proches	et	ceux	de	toute	l’humanité.	

Ô	Dieu	saint,	Ô	Dieu	bon,	Ô	Dieu	éternel,	donne-nous	ta	paix		

(prières	préparées	entrecoupées	par	le	refrain,		
puis	chacun	et	chacune	peut	exprimer	sa	prière	pour	ses	proches,		
ses	amis,	pour	l'Êglise	et	pour	le	monde)	

Ô	Dieu	saint,	Ô	Dieu	bon,	Ô	Dieu	éternel,	donne-nous	ta	paix		

P	 Que	la	communion	à	la	coupe	de	la	nouvelle	alliance		
nous	garde	unis	au	Père	pour	toujours.	

(chacun	peut	lire	la	prière	de	communion	spirituelle	au	vin	de	l’alliance	éternelle,		
et	si	on	l’a	préparé	à	l’avance,	on	peut	également	boire	du	vin	béni)	

T	 Iéschoua,	ta	présence	est	réelle	dans	le	vin	consacré,		
mais	puisqu’actuellement	je	ne	peux	boire	à	cette	coupe,		
viens	sur	moi	et	renouvelle	l’alliance	éternelle	avec	le	Père.		

	 Amen	

A		 En	communion	avec	tous	les	disciples	de	Iéschoua,		
avec	tous	les	membres	du	Relais,	
avec	les	responsables	de	toutes	les	Êglises	du	Christ,	
et	particulièrement	François,	l’évêque	de	Rome,	
et	Christian	notre	évêque		
et	avec	ceux	qui	nous	ont	quittés	:		
nos	frères	et	sœurs,	croyants	et	incroyants,		
achevons	notre	prière.	

T	 Par	le	Christ,	avec	lui	et	en	lui,		
à	Toi	Dieu	le	Père	tout-puissant	

	 dans	l’unité	du	Saint	Esprit,	tout	honneur	et	toute	gloire		
	 pour	les	siècles	des	siècles,	Amen	

Notre	Père	

(annonces)	

P		 Bénédiction	

A	 Êchangeons	la	paix	du	Christ.
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